un métier
une profession

Stages d’exploration
et d'observation

——

Québec



Pourquoi participer

a DECOUVRIR?

POUR LES RAISONS SUIVANTES :

- (Connaitre les activités se rapportant
a un métier;

« Explorer un milieu de travail;

- Développer des aptitudes;

« Eveiller de nouveaux intéréts;

« Acquérir de l'expérience;

« Valider un choix professionnel.

DECOUVRIR s'ajoute aux mesures et aux
programmes qui te sont déja offerts par
Emploi-Québec, dont Alternative jeunesse,
Jeunes en action et Québec pluriel.



Est-ce que tu auras droit a
une aide financiére?

Siton statut t'y rend admissible,
tu pourrais recevoir une aide
financiére d’Emploi-Québec
pendant la durée de ton stage.

Un stage en
entreprise...

un pas de plus

dans ta démarche
vers lobtention
d'un emploi!




Tu as moins de 25 ans

« Tu veux mesurer ton intérét pour un métier
ou pour une profession?

« Tu veux valider ton choix de carriére?

« u désires vivre une expérience de travail?

pECOUVRIR

te donne acces a une
banque de stages
de qualite.

Voila ta chance
de connaitre
davantage un
métier ou une
profession, de
démontrer ta
motivation
et, qui

sait, de te
découvrir

une nouvelle
passion!



— Sam Hamad
Ministre de I'Emploi et de la Solidarité sociale

Découvre un métier ou une
profession, éveille tes ambitions

\
/i ° "e\le .
Quels types de stages te et rea\\Se un

sont offerts?

*  LESTAGE D'EXPLORATION
Alintérieur d’'un maximum de quatre semaines,
tu accompliras certaines taches dans un milieu de
travail ayant un lien avec tes intéréts personnels
et professionnels. Tu pourras ainsi voir si ton
choix correspond a tes attentes et te faire valoir
auprés d'un employeur potentiel.

e LESTAGE D’OBSERVATION

Pendant quelques semaines, tu pourras observer
I'environnement de travail et les réalités qui
entourent I'emploi qui tintéresse. Tu pourras
acquérir une meilleure connaissance de cet Comment peux-tu avoir
emploi et établir de précieux contacts avec des acces a ces stages?
personnes du milieu.

«  Situparticipes a Alternative jeunesse, a
Durant ton stage, une intervenante ou un
intervenant t'accompagnera dans ta démarche.
De plus, une personne travaillant dans
I'entreprise ol tu feras ton stage tencadrera.

Jeunes en action ou a une autre mesure
d’Emploi-Québec, discutes-en avec la
personne-ressource qui t'est attitrée.

«  Situnas pas entrepris une démarche
active pour obtenir un emploi, tu peux
rencontrer une agente ou un agent d'aide
al'emploi de ton centre local d'emploi.
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